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ECOLE INTERNATIONALE PNL




PRATICIEN PNL Certifiant

PRATICIEN PNL CERTIFIANT possibilité de régler en plusieurs fois

Pré Requis : Bases PNL
Durée : 40 heures en Presentiel ou en Visio

Tarif : 1690 euros

Praticien PNL — Neurosciences, conscience & accompagnement
professionnel (EIPNL)

La formation Praticien PNL EIPNL s’adresse aux professionnels de I’accompagnement et aux futurs
coachs qui souhaitent maitriser I’art du changement humain, a la fois sur le plan cognitif, émotionnel
et identitaire.

La PNL y est enseignée comme une discipline de la conscience appliquée, éclairée par les
neurosciences modernes et intégrée a une posture de coaching éthique et structurée.

PNL & neurosciences — comprendre comment le changement
s’opére
Vous apprenez a travailler en cohérence avec le fonctionnement du cerveau et du systéme nerveux :

e Fonctionnement du cerveau et représentations internes
Comment le cerveau code I’expérience (images, sons, sensations) et crée la réalité subjective.

e Neuroplasticité & apprentissage du changement
Installer de nouveaux schémas de pensée, d’émotion et de comportement.

e Attention, intention et activation neuronale
Le role du focus, du sens et de la conscience dans la transformation durable.

o Etats internes, émotions et régulation du systéme nerveux
Comprendre et accompagner les états émotionnels avec précision.

O] flinlc-[d[a)



Les outils PNL que vous maitriserez

Des outils puissants, éprouvés, immédiatement applicables en coaching et en accompagnement
professionnel :

Calibration fine & acuité sensorielle
Lire les micro-changements émotionnels et corporels chez le client.

Rapport, synchronisation & alliance
Créer une relation de confiance profonde et sécurisante.

Systémes de représentation (VAKOG)
Adapter votre communication au fonctionnement interne du client.

Ancrages émotionnels & états ressources
Installer confiance, motivation, sécurité, clarté.

Recadrages de sens et de contexte
Transformer croyances limitantes et perceptions bloquantes.

Positions perceptuelles
Développer flexibilité mentale, empathie et intelligence
relationnelle.

Ligne du temps
Travailler sur le passé, le présent et le futur de maniére écologique.

PNL & techniques de coaching professionnel

La formation Praticien PNL EIPNL intégre pleinement des outils de coaching, pour structurer
I’accompagnement et rendre le praticien autonome et efficace.

Vous apprendrez a :

Clarifier des objectifs alignés et écologiques

Structurer une séance de coaching PNL

Poser des questions puissantes et transformationnelles
Accompagner la prise de décision et le passage a I’action

Respecter le rythme, la responsabilité et I’autonomie du client



Spiritualité incarnée & posture du praticien

Chez EIPNL, la spiritualité est abordée comme une qualité de présence et de conscience, jamais
comme une croyance imposée.

Développer une posture d’écoute profonde et de présence
Relier intention, attention et impact relationnel
Accompagner le sens, les valeurs et 1’alignement intérieur

Respecter 1’unicité et I’écologie du client

La PNL devient alors un chemin de conscience appliquée, au service du vivant.

Le Praticien PNL formé chez EIPNL, c’est...

Un professionnel capable de comprendre et influencer les processus de changement
Un coach structuré, clair et éthique

Un praticien conscient de son impact relationnel

Un accompagnant capable d’agir sur plusieurs niveaux : cognitif, émotionnel, identitaire

Une personne alignée, crédible et 1égitime dans sa pratique

A qui s’adresse cette formation ?

Futurs coachs professionnels, Psy

Praticiens de la relation d’aide

Thérapeutes souhaitant structurer leur accompagnement
Managers, formateurs, consultants en évolution humaine

Toute personne désirant exercer la PNL dans un cadre professionnel

Ce que vous emporterez de la formation Praticien PNL EIPNL

Une matitrise solide et professionnelle de la PNL

Une compréhension claire des mécanismes neuropsychologiques du changement
Des outils concrets de coaching et d’accompagnement

Une posture professionnelle stable, consciente et alignée

Une transformation personnelle profonde au service de votre pratique
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e Validation des acquis : Certification

Une évaluation des acquis est réalisée sous la forme d’'un questionnaire a la
fin de votre formation.

Vous recevez une Certification qui mentionne notamment 'objectif de la
formation, a l'issue d'un passage supervisé sur rendez-vous et tout votre
travail rendu.

Méthode et moyens pédagogiques

Méthodes pédagogiques

e Approche théorique
o Démonstrations
o Travaux pratiques supervisés

Moyens pédagogiques

o Dossier pédagogique
o Paper Board

Veuillez me contacter afin de définir des dates qui vous conviennent pour ce module

Vous aurez également des vidéos de chaque démonstrations a vie,
afin de pouvoir vous remémorer les protocoles de chaque journées.
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